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Steh-/Sitztische Move 3 tube

Für besonders rückenschonendes Arbeiten stehen diese komfortablen elektrisch 
höhenverstellbaren Steh-/Sitztische zur Verfügung. Sie lassen sich über 2 Motoren (3 
Motoren bei Schreibtischen mit Anbau) stufenlos mittels einem übersichtlichen 
elektronischen Bedienpanel mit 4-fach Memory-Funktion und Höhen-Anzeige  auf jede 
gewünschte Höhe von 72 - 120 cm einstellen.  Die Hubgeschwindigkeit beträgt 36 mm/s. 
Die Belastbarkeit beträgt statisch 100 kg, dynamisch 80 kg - mit Anbau statisch 135 kg, 
dynamisch 115 kg. In jedem Tischbein befindet sich ein Motor mit Sanft-Anlauf und 
Sanft-Stopp und einen Auffahrschutz durch Gyro-Sensor, dieser verhindert 
Beschädigungen und Verletzungen. Bei Kollision wird jede Bewegung gestoppt und die 
Säule zurückgefahren. 

Durch die Tischanbauten sind große Arbeitsflächen möglich. 
Die Tischplatten sind aus Gütespan gemäß DIN EN 527-1. Sie verfügen über eine 
langlebige Melaminharzbeschichtung und stoßfeste ABS-Kanten. 

Nachhaltigkeit:  die Tischplatten werden mit dem Unterbau der Platten verschraubt. 
Dadurch beträgt die erforderliche Tischplattenstärke nur 19 mm, statt der üblichen 25 
mm. Dies führt zu einer Holzeinsparung von 24 % und dient somit dem 
Ressourcenschutz. 

Neu: In den Tischbeinen befinden sich Kabelschächte, die für eine geordnete Führung 
des Motorkabels und ggf. weiterer Kabel zum Fußboden sorgen.

Praktisches Zubehör: horizontaler Kabelkanal für Dreifachsteckdosen u.ä. der unter der 
Tischplatte montiert wird und ausziehbares Ablagefach (einsetzbar ab Tischbreite 160 
cm). Neu ist die abschließbare Schublade, welche besonders für die Aufbewahrung von 
Laptop, persönlichen Unterlagen und sonstigen Utensilien geeignet ist (einsetzbar ab 
Tischbreite 120 cm). 
Die Tischplatten können mit Kabeldurchlässen versehen werden. Außerdem gibt es 
Tischplatten-Steckdosen, welche auch über einen USB-Ladeport verfügen. 

Des Weiteren stehen Rollcontainer mit einer komfortablen Tiefe von 80 cm zur 
Verfügung, zudem gibt es Anstellcontainer.

Als Sicht- und Schallschutz kann eine Tischtrennwand aus pflegeleichtem 
Spezialwerkstoff, der Geräusche besonders gut absorbiert und nach DIN ISO 354 und 
ISO 11654 geprüft ist, eingesetzt werden.

Eine beliebte und nützliche Kombination stellt der Komplettarbeitsplatz dar. Die 
Verbindung von elektrisch höhenverstellbarem Schreibtisch und einem funktionellem 
Sideboard. Wange und Sideboard stets in Weiß. Das Gestell silberfarbig. Das Sideboard 
ist mit 2 Schiebetüren versehen, die jeweils 2 Fächer verdecken. Im rechten Bereich je 1 
Ordnerfach und 1 Ablagefach; im linken Bereich ein Fach für eine PC-Einheit 
(entsprechende Kabeldurchlässe sind vorhanden). Im mittleren Bereich befinden sich 3 
Schubladen auf Teleskopschienen, welche sich durch eine komfortable Push-To-Open 
Funktion öffnen lassen. Das Sideboard lässt sich nur rechts anbauen und verfügt über 
eine Sichtrückwand. 



Steh-/Sitztisch elektr. höhenverstellbar
Sitz-/Stehtisch B 1000 x T 600 mm, elektrisch höhenverstellbar von 720-1200 mm. Mit 
Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar.  Mit digitaler Höhenanzeige. Optional kann der 
Tisch mit einem  horizontalen Kabelkanal ausgestattet werden.

Tischplatte / Gestell

• Tischplatte aus E1 Gütespan, melaminharzbeschichtet, mit
  ABS Kante 2 mm stark
• Tischplattenstärke 19 mm
• massives silberfarbenes T-Fuß Gestell auf Stellfüßen
• mit vertikaler Kabelblende
• elektrisch  höhenverstellbar von 720 - 1200 mm
• Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar
• Max. Belastung statisch 100 kg, dynamisch 80 kg, 36 mm/s
  Verstellgeschwindigkeit
• mit Sanft-Anlauf und Sanft-Stop 1000 600 720-1200

8,50 1 1080 615 30
14,50 1 760 335 170
7,00 1 1280 170 75

10231010 weiß 30,00 4044917438637
10231111 lichtgrau 30,00 4044917438644
10231250 Ahorn 30,00 4044917438651
10231312 grafit 30,00 4044917438668
10231413 anthrazit 30,00 4044917438675

Sitz-/Stehtisch B 1200 x T 800 mm, elektrisch höhenverstellbar von 720-1200 mm. Mit 
Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar.  Mit digitaler Höhenanzeige. Optional kann der 
Tisch mit einer abschließbaren Schublade und mit einem  horizontalen Kabelkanal 
ausgestattet werden.

Tischplatte / Gestell

• Tischplatte aus E1 Gütespan, melaminharzbeschichtet, mit
  ABS Kante 2 mm stark
• Tischplattenstärke 19 mm
• massives silberfarbenes T-Fuß Gestell auf Stellfüßen
• mit vertikaler Kabelblende
• elektrisch  höhenverstellbar von 720 - 1200 mm
• Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar
• Max. Belastung statisch 100 kg, dynamisch 80 kg, 36 mm/s
  Verstellgeschwindigkeit

1200 800 720-1200 13,90 1 1300 810 30
14,50 1 760 335 170
7,00 1 1280 170 75

10231510 weiß 35,40 4044917438682
10231611 lichtgrau 35,40 4044917438699
10231750 Ahorn 35,40 4044917438705
10231812 grafit 35,40 4044917438712
10231913 anthrazit 35,40 4044917438729

Sitz-/Stehtisch B 1600 x T 800 mm, elektrisch höhenverstellbar von 720-1200 mm. Mit 
Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar.  Mit  digitaler Höhenanzeige. Optional kann der 
Tisch mit einer abschließbaren Schublade, mit einem ausziehbaren Ablagefach, mit 
einer Tischtrennwand und einem horizontalen Kabelkanal ausgestattet werden.

Tischplatte / Gestell

• Tischplatte aus E1 Gütespan, melaminharzbeschichtet, mit
  ABS Kante 2 mm stark
• Tischplattenstärke 19 mm
• massives silberfarbenes T-Fuß Gestell auf Stellfüßen
• mit vertikaler Kabelblende
• elektrisch  höhenverstellbar von 720 - 1200 mm
• Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar
• Max. Belastung statisch 100 kg, dynamisch 80 kg, 36 mm/s
  Verstellgeschwindigkeit
• mit Sanft-Anlauf und Sanft-Stop

1600 800 720-1200 18,84 1 1710 820 30
14,50 1 760 335 170
8,00 1 1580 170 75

10232510 weiß 41,34 4044917438736
10232611 lichtgrau 41,34 4044917438743
10232750 Ahorn 41,34 4044917438750
10232812 grafit 41,34 4044917438767
10232913 anthrazit 41,34 4044917438774

Sitz-/Stehtisch B 1800 x T 800 mm, elektrisch höhenverstellbar von 720-1200 mm. Mit 
Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar.  Mit  digitaler Höhenanzeige. Optional kann der 
Tisch mit einer abschließbaren Schublade, mit einem ausziehbaren Ablagefach, mit 
einer Tischtrennwand und einem horizontalen Kabelkanal ausgestattet werden.

Tischplatte / Gestell

• Tischplatte aus E1 Gütespan, melaminharzbeschichtet, mit
  ABS Kante 2 mm stark
• Tischplattenstärke 19 mm
• massives silberfarbenes T-Fuß Gestell auf Stellfüßen
• mit vertikaler Kabelblende
• elektrisch  höhenverstellbar von 720 - 1200 mm
• Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar
• Max. Belastung statisch 100 kg, dynamisch 80 kg, 36 mm/s
  Verstellgeschwindigkeit
• mit Sanft-Anlauf und Sanft-Stop

1800 800 720-1200 21,45 1 1905 875 30
14,50 1 760 335 170
8,00 1 1580 170 75

10233010 weiß 43,95 4044917438781
10233111 lichtgrau 43,95 4044917438798
10233250 Ahorn 43,95 4044917438804
10233312 grafit 43,95 4044917438811
10233413 anthrazit 43,95 4044917438828



Sitz-/Stehtisch B 2000 x T 1000 mm, elektrisch höhenverstellbar von 720-1200 mm. Mit 
Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar.  Mit  digitaler Höhenanzeige. Optional kann der 
Tisch mit einer abschließbaren Schublade, mit einem ausziehbaren Ablagefach, mit 
einer Tischtrennwand und einem horizontalen Kabelkanal ausgestattet werden.

Tischplatte / Gestell

• Tischplatte aus E1 Gütespan, melaminharzbeschichtet, mit
  ABS Kante 2 mm stark
• Tischplattenstärke 19 mm
• massives silberfarbenes T-Fuß Gestell auf Stellfüßen
• mit vertikaler Kabelblende
• elektrisch  höhenverstellbar von 720 - 1200 mm
• Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar
• Max. Belastung statisch 100 kg, dynamisch 80 kg, 36 mm/s
  Verstellgeschwindigkeit
• mit Sanft-Anlauf und Sanft-Stop

2000 1000 720-1200 28,60 1 2100 1075 25
14,50 1 760 335 170
8,00 1 1580 170 75

10233510 weiß 51,10 4044917438835
10233611 lichtgrau 51,10 4044917438842
10233750 Ahorn 51,10 4044917438859
10233812 grafit 51,10 4044917438866
10233913 anthrazit 51,10 4044917438873

Sitz-/Stehtisch B 1800 x T 800 mm mit Anbauelement 1000 x 600 mm, elektrisch 
höhenverstellbar von 720-1200 mm. Mit Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar. Mit 
digitaler Höhenanzeige. Das Anbauelement kann wahlweise rechts oder links montiert 
werden. Optional kann der Tisch mit einer abschließbaren Schublade, mit einem 
ausziehbaren Ablagefach, mit einer Tischtrennwand und einem horizontalen Kabelkanal 
ausgestattet werden.

Tischplatte / Gestell

• Tischplatte aus E1 Gütespan, melaminharzbeschichtet, mit
  ABS Kante 2 mm stark
• Tischplattenstärke 19 mm
• massives silberfarbenes T-Fuß Gestell auf Stellfüßen
• mit vertikaler Kabelblende
• elektrisch  höhenverstellbar von 720 - 1200 mm
• Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar
• Max. Belastung statisch 135 kg, dynamisch 115 kg, 36 mm/s
  Verstellgeschwindigkeit
• mit Sanft-Anlauf und Sanft-Stop

1800 1800 720-1200 21,45 1 1905 875 30
8,50 1 1080 615 30
8,00 1 1580 170 75
5,00 1 1290 170 70

21,60 1 875 480 160
10234010 weiß 64,55 4044917438880
10234111 lichtgrau 64,55 4044917438897
10234250 Ahorn 64,55 4044917438903
10234312 grafit 64,55 4044917438910
10234413 anthrazit 64,55 4044917438927

Sitz-/Stehtisch B 2000 x T 1000 mm mit Anbauelement 1200 x 800 mm, elektrisch 
höhenverstellbar von 720-1200 mm. Mit Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar.  Mit 
digitaler Höhenanzeige. Das Anbauelement kann wahlweise rechts oder links montiert 
werden. Optional kann der Tisch mit einer abschließbaren Schublade, mit einem 
ausziehbaren Ablagefach, mit einer Tischtrennwand und einem horizontalen Kabelkanal 
ausgestattet werden.

Tischplatte / Gestell

• Tischplatte aus E1 Gütespan, melaminharzbeschichtet, mit
  ABS Kante 2 mm stark
• Tischplattenstärke 19 mm
• massives silberfarbenes T-Fuß Gestell auf Stellfüßen
• mit vertikaler Kabelblende
• elektrisch  höhenverstellbar von 720 - 1200 mm
• Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar
• Max. Belastung statisch 135 kg, dynamisch 115 kg, 36 mm/s
  Verstellgeschwindigkeit

2000 2200 720-1200 28,60 1 2100 1075 25
13,90 1 1300 810 30
8,00 1 1580 170 75
5,00 1 1290 170 70

21,60 1 875 480 160
10235510 weiß 77,10 4044917438934
10235611 lichtgrau 77,10 4044917438941
10235750 Ahorn 77,10 4044917438958
10235812 grafit 77,10 4044917438965
10235913 anthrazit 77,10 4044917438972



Komplettarbeitsplatz - Schreibtisch mit Sideboard

Komplettarbeitsplatz Move 3 eklektisch höhenverstellbar

Für besonders rückenschonendes Arbeiten an einem komfortablen Arbeitsplatz stehen 
die elektrisch höhenverstellbaren Steh-/Sitztische mit Sideboard zur Verfügung. Eine 
Verbindung aus Schreibtisch mit Design-Wange und funktionellem Sideboard. Der 
Schreibtisch lässt sich stufenlos mittels einem übersichtlichen elektronischen 
Bedienpanel mit 4-fach Memory-Funktion und Höhen-Anzeige auf jede gewünschte 
Höhe von 72 - 120 cm einstellen. Die Hubgeschwindigkeit liegt bei 36 mm/s. Die 
Belastbarkeit beträgt statisch 100 kg, dynamisch 80 kg. Jedes Tischbein beinhaltet 
einen Motor mit Sanft-Anlauf und Sanft-Stopp. Die Tischplatten sind mit einer 
langlebigen Melaminharzbeschichtung und stoßfesten ABS-Kanten ausgestattet und in 
den Trenddekoren Weiß, Ahorn, Grafit, Wenge und Anthrazit verfügbar. 
Das Sideboard ist mit 2 Schiebetüren versehen, die jeweils 2 Fächer verdecken. Im 
rechten Bereich je 1 Ordnerfach und 1 Ablagefach; im linken Bereich ein Fach für eine 
PC-Einheit (entsprechende Kabeldurchlässe sind vorhanden). Im mittleren Bereich 
befinden sich 3 Schubladen auf Teleskopschienen, welche sich durch eine komfortable 
Push-To-Open Funktion öffnen lassen. Das Sideboard lässt sich nur rechts anbauen und 
verfügt über eine Sichtrückwand. Die weiße Wange bietet einen seitlichen Sichtschutz 
und ist mit 2 silbernen Dekorstreifen versehen. Wange und Sideboard stets in Weiß. 
Gestell silberfarbig.

Tischplatte / Gestell / Sideboard

• Tischplatte aus E1 Gütespan, melaminharzbeschichtet, mit 
  ABS Kante, 2 mm stark
• Tischplattenstärke 19 mm 
• massives silberfarbenes T-Fuß Gestell mit Seitenwange in Weiß (Sichtschutz) 
  aus16 mm E1-Gütespanplatte, melaminharzbeschichtet,  mit 2 Dekorstreifen 22 mm 
  stark in alusilber, auf Stellfüßen
• Memory-Funktion - 4 Höhen speicherbar
• Max. Belastung statisch 100 kg, dynamisch 80 kg, 36 mm/s
  Verstellgeschwindigkeit
• mit Sanft-Anlauf und Sanft-Stop
• elektrisch  höhenverstellbar von 720 - 1200 mm
•  Schrank aus E1-Gütespan mit pflegeleichter Melaminharzbeschichtung mit 
   2 Abteilen (1 x Ablageebene und 1 x Ordnerhöhe, sowie 1 x Fach für PC-Einheit), 
  sowie 1 Abteil mit 3 Schubladen
• Korpus 19 mm, Rückwände 3mm stark (mit Sichtrückwand)
• Schiebetüren 16 mm stark, mit Endarretierung
• Fachboden in weiß aus melaminharzbeschichtetem E1-Gütespan

1800 800 740 21,45 1 1905 875 30
1600 500 580 14,50 1 760 335 170

6,00 1 1580 85 75
20,60 1 1850 505 50
26,50 1 770 630 195
18,20 1 775 445 160
6,20 1 885 815 50
1,03 1 330 245 90

10236010 Weiß 114,48 4044917439184
10236111 Weiß/Lichtgrau 114,48 4044917439191
10236250 Weiß/Ahorn 114,48 4044917439207
10236312  Weiß/Grafit 114,48 4044917439214
10236413 Weiß/Anthrazit 114,48 4044917439221

Zubehör für Sitz-/Stehtische

11300314 Steckdose, links montiert. Ø 76 x Höhe 80 mm, Kabellänge 180cm Steckdose versenkbar mit Schutzklappe

• 1 x Schuko, 1 x USB
• Spannung: 230 Volt
• Material: Kunststoff
• max 3600 Watt
• Steckdosenelemente: 1
• USB-Port: 1

Ø 76 80 silber/schwarz 0,37 1 230 200 210 4044917437302
11300414 Steckdose, mittig montiert. Ø 76 x Höhe 80 mm, Kabellänge 180cm Steckdose versenkbar mit Schutzklappe

• 1 x Schuko, 1 x USB
• Spannung: 230 Volt
• Material: Kunststoff
• max 3600 Watt
• Steckdosenelemente: 1
• USB-Port: 1

Ø 76 80 silber/schwarz 0,37 1 230 200 210 4044917437357
11300514 Steckdose, rechts montiert. Ø 76 x Höhe 80 mm, Kabellänge 180cm Steckdose versenkbar mit Schutzklappe

• 1 x Schuko, 1 x USB
• Spannung: 230 Volt
• Material: Kunststoff
• max 3600 Watt
• Steckdosenelemente: 1
• USB-Port: 1

Ø 76 80 silber/schwarz 0,37 1 230 200 210 4044917437319



11309110 Kabeldurchlassdose, links montiert, für die komfortable Kabelführung durch die 
Tischplatte 60 60 Weiß 4044917435513

11309210 Kabeldurchlassdose, mittig montiert, für die komfortable Kabelführung durch die 
Tischplatte 60 60 Weiß 4044917435520

11309310 Kabeldurchlassdose, rechts montiert, für die komfortable Kabelführung durch die 
Tischplatte 60 60 Weiß 4044917435537

11309414 Kabeldurchlassdose, links montiert, für die komfortable Kabelführung durch die 
Tischplatte 60 60 Silber 4044917435544

11309514 Kabeldurchlassdose, mittig montiert, für die komfortable Kabelführung durch die 
Tischplatte 60 60 Silber 4044917435551

11309614 Kabeldurchlassdose, rechts montiert, für die komfortable Kabelführung durch die 
Tischplatte 60 60 Silber 4044917435568

11309715 Kabeldurchlassdose, links montiert, für die komfortable Kabelführung durch die 
Tischplatte 60 60 Anthrazit 4044917435575

11309815 Kabeldurchlassdose, mittig montiert, für die komfortable Kabelführung durch die 
Tischplatte 60 60 Anthrazit 4044917435582

11309915 Kabeldurchlassdose, rechts montiert, für die komfortable Kabelführung durch die 
Tischplatte 60 60 Anthrazit 4044917435599

10379711 Schublade, abschließbar, mit einem Utensilien-Fach, einer hochwertigen 
Antirutschmatte und Freifläche für Laptop etc.. Sie sorgt so auf raffinierte Weise für 
Ordnung auf dem Schreibtisch.  Die Rückseite verfügt über 2 Öffnungen für den 
Durchlass von z.B. Ladekabeln. Für eine bequeme Entnahme sorgt der stabile 
Vollauszug aus Metall. Einsetzbar ab Tischbreite 120 cm.

Schublade, abschließbar

•  Stahl, pulverbeschichtet in Silber
•  Innenmaß B 57 x H 6 x 29,8 cm
•  mit Utensilienfach
•  mit Antirutschmatte
•  mit Vollauszug aus Metall
•  2 rückseitige Öffnungen für z.B. Ladekabel

600 315 80 Silber 7,20 1 830 355 100 4044917438378
11300114 Kabelkanal zur Aufnahme von Steckdosen, Kabeln etc. Kabelkanal horizontal für Sitz-/Stehtische

•  Stahl, pulverbeschichtet in Silber 800 Weiß 1,30 1 830 95 35 4044917439238
11379910 Ablagefach, praktisch und ausziehbar unter der Tischplatte. Dieses nützliche 

Accessoire bietet Stauraum, ohne die Beinfreiheit einzuschränken. Einsetzbar ab 
Tischbreite 160 cm.

Ablagefach

• aus Metall, weiß pulverbeschichtet

1100 300 80 Weiß 6,00 1 1120 410 85 4044917434318
19375411 Tischtrennwand, geräuschabsorbierbar Tischtrennwand

• aus pflegeleichtem Spezialwerkstoff
• absorbiert Geräusche
• geprüft nach DIN ISO 354 / ISO 11654

1600 400 weiß 13,00 1 1720 645 50 4044917427280

Roll- / Anstellcontainer
Rollcontainer, B 420 x T 800 x H 540mm, mit Zentralschloss. Der Rollcontainer verfügt 
über 3 Schubladen aus Kunststoff mit Auszugssperren und Selbsteinzug. Die obere 
Schublade ist mit einer verschiebbaren Materialschale ausgestattet. Die Tiefe von 800 
mm bietet viel Stauraum. Mobil durch feststellbare Zwillings-
lenkrollen.

Rollcontainer
• 800 mm Tiefe für mehr Stauraum
• alle Containervarianten mit Kunststoffschubladen auf stabilen Unterflurauszügen,
  80% ausziehbar
• mit verschiebbarer Materialschale in der obere Schublade
• mit Zentralverschluss
• mit Selbsteinzug und Kippsicherheit durch Auszugssperren
• mit 3 Schüben
• mit seitlich verdeckten Griffleisten
• fahrbar auf feststellbaren Zwillingsrollen

420 800 540 1 830 465 525
12455710 Weiß 29,80 4044917419391
12454711 Lichtgrau 29,80 4044917419384
12444713 Anthrazit 29,80 4044917425101

Anstellcontainer, B 420 x T 800 x H 720-760 mm, mit Zentralschloß. Der 
Anstellcontainer verfügt über 4 Schubladen mit Auszugssperren und Selbsteinzug. Die 
obere Schublade ist mit einer Materialschale für Kleinutensilien ausgestattet. Die Tiefe 
von 800 mm bietet viel Stauraum. Die Abdeckplatte ist jeweils in der Tischplattenfarbe 
wählbar.
Container auf höheneinstellbaren Füßen von 720-760 mm. 

Anstellcontainer

• 800mm Tiefe für mehr Stauraum
• alle Containervarianten mit Kunststoffschubladen auf stabilen Unterflurauszügen,
  80% ausziehbar
• mit verschiebbarer Materialschale in der obere Schublade
• mit Zentralverschluss
• mit Selbsteinzug und Kippsicherheit durch Auszugssperren
• mit 4 Schüben
• mit seitlich verdeckten Griffleisten                                                                                                   
• höheneinstellbar von 720 - 760 mm
• Abdeckplatte wählbar in Weiß,  Lichtgrau, Ahorn, Grafit oder Anthrazit

420 800 720-760 1 875 505 780
12419010 Weiß 39,60 4044917432697
12419811 Weiß/Lichtgrau 39,60 4044917437111
12419350 Weiß/Ahorn 39,60 4044917435506
12419112 Weiß/Grafit 39,60 4044917432703
12419213 Weiß/Anthrazit 39,60 4044917432710


